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Indeks aktywnego starzenia w ujeciu regionalnym
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Plan prezentacii

Dlaczego AAI w ujeciu regionalnym?
Krotko o metodologii i danych
Prezentacja gtownych wynikéow

Dyskusja i co dalej?



1. Indeks aktywnego starzenia

jest narzedziem do pomiaru niewykorzystanego
potencjatu osob starszych oraz do oceny mozliwosci dla
aktywnego i zdrowego starzenia, aby porownac rozne
kraje

pomiar poziomu w jakim starsze osoby moga prowadzic
niezalezne zycie poprzez samodzielne funkcjonowanie,
udziat w rynku pracy w ramach pracy zarobkowej, ale tez
ocena aktywnosci spotecznej oraz mozliwosci dla polityki
aktywnego starzenia w danym kraju
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POLSKA NA OSTATNIM MIEJSCU !



2. Metodologia dla Polski

syntetyczny wskaznik, ktory pokazuje pozycje
wojewodztwa w realizacji polityki aktywnego starzenia na
poziomie kraju

Przetozenie definicji na obszary zainteresowan z definicji
aktywnego starzenia — ujecie takie samo podobne jak w
miedzynarodowym indeksie aktywnego starzenia

Dane z lat 2010 lub 201 |
GUS, PNZ, DS, BDL
dot. osob 65+, ale tez 55+



3. Metodologia

Aktywnosc¢
spotfeczna
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Niezalezne, zdrowe i Zd°'“°§é:| P"ZYﬁotowanie
. otoczenia do orzystania
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) . potencjatu starzejacego sie




Koncepcja AAI

AAI
Zatrudnienie A;';Z&”;}ié Niezaleznos¢
Wskaznik .
zatrudnienia 55-59 Wolontariat Aktywnosc fizyczna
Wskaznik : Dostep do opieki
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Wskaznik Zaangazowanie Poziom me*diany
zatrudnienia 70-74 polityczne dochodow

UWAGA! Niektore okreslenia na slajdzie* sa tylko = Brak zagrozenia
pokazaniem jakie informacje byly uwzgledniane, ale = ubostwem, brak
nie sa bezposrednio tymi wskaznikami, ktére uzyto = deprywacji materialnej*

w analizie, por. wyjsciowe zmienne i pytania z badan _ . .
Bezpieczenstwo Ksztatcenie

Zrédto: jw. Zaidi et el. 2013 przez cate zycie*

Zdolnosc¢ do
aktywnego
starzenia

Srednie dalsze
oczekiwanie zycia w
wieku 55*

Dalsze oczekiwane

trwanie zycia w

zdrowiu*
Zdrowie
psychiczne

Korzystanie Internet

Wiezi spoteczne
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osob 55-74



Koncepcja regionalnego indeksu
aktywnego starzenia w Polsce

AAl

Zatrudnienie

Wskaznik
zatrudnienia 55-59

Wskaznik
zatrudnienia 60-64

Wskaznik
zatrudnienia 65+

Aktywnos¢
spofeczna

Wolontariat

Opieka nad
wnukami

Opieka nad
innymi osobami

Zaangazowanie
polityczne

Zrodlo: adaptacja por. Zaidi et. al., 2013

Niezaleznosc¢

Aktywnosc fizyczna

Dostep do opieki
medycznej — protezy
zebowe

Niezalezne samodzielne
zamieszkanie

Relacja emerytury
do wynagrodzenia

Zadowolenie z sytuacji
finansowe;j

Bezpieczenstwo
Uzywanie komputera

Zdolnosc¢ do
aktywnego
starzenia

Srednie dalsze
oczekiwanie zycia w
wieku 55%*

Odsetek zdrowych
osob w wieku 65+

Dobrostan
psychiczny 55+

Korzystanie Internet

Wiezi spoteczne

Wyzsze wyksztatcenie
osob 50+



Obszar zatrudnienia
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Obszar aktywnosci spoleczne
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NiezaleznoscC, zdrowie i bezpieczenstwo

Pomorskie

Podlaskie
10

Mazowieckie

Lubelskie
12

Dolnoslaskie

-

Opolskie _
6 P

_amdl r
L
i Podkarpackie
Matopolskie 14

.
-

) ' }:

)




Zdolnosc¢ i przygotowanie otoczenia do wykorzystania
potencjalu starzejacego sie spoleczenstwa
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4. Udzialy poszczegolnych obszarow
w indeksie - WARIANT 1

Aktywnosc
spotfeczna

35%

Niezalezne, zdrowe i

bezpieczne 20%
mieszkanie
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4. Udzialy poszczegolnych obszarow
w indeksie - WARIANT 2

Aktywnosc
spotfeczna

20%

Niezalezne, zdrowe i

bezpieczne 30%
mieszkanie
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4. Udzialy poszczegolnych obszarow
w indeksie - WARIANT 3

Aktywnosc
spotfeczna

25%

Niezalezne, zdrowe i

bezpieczne 259%
mieszkanie
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5. Dyskusja i podsumowanie

Metodologiczne kwestie robia roznice (wykorzystane
zrodta danych, wagi czastkowe itp.)

Wartosc indeksu i przetozenie na zmiane w praktyce —
znaczenie polityczne!

Co mozemy zrobi¢, aby zmieni¢ pozycje Polski w indeksie w
przysztosci?

Jolanta Perek-Biatas, SGH i U]
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Dziekujemy za uwage!
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